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5 ⽉ 1 ⽇開催 ダブルケア実態調査＆ダブルケアラーに寄り添うサ

ポーターをつくろうプロジェクトキックオフイベント 
 

5 ⽉ 1 ⽇より、ダブルケアの実態をより詳しく理解することを⽬的としたダブルケアラーのみなさんへ

の実態調査、そして、ダブルケアラーのみなさんがふと⽴ち寄ることができる居場所をつくるためのプ

ロジェクトが横浜港南区から⽴ち上がります。 

横浜国⽴⼤学相⾺直⼦・英国ブリストル⼤学⼭下順⼦を中⼼に、ダブルケアの実態調査を、同時に港南

区で活動をしてきた植⽊美⼦をリーダーにして、サポーターの育成、居場所づくりのための企画づく

り、資⾦調達、仲間集めを開始します。 

スタートの⽇となる 5 ⽉ 1 ⽇に、プロジェクトのキックオフイベントを開催します。当⽇は、実⾏委員

会より、ダブルケアとは何か、感じている課題や解決したいこと、現在企画しているプロジェクトの内

容についてお伝えします。ダブルケアに関⼼がある皆さんのご参加、お待ちしております。 

 

⽇時：5 ⽉ 1 ⽇（⾦）19:00-20:30 （18:30 開場） 

場所：ウィリング横浜 

タイムスケジュール： 

19:00-19:15  はじまりのご挨拶 

19:15-19:30  ダブルケアとは？港南区を対象に⾏うダブルケア実態調査について（相⾺さん） 

19:30-19:50  感じている課題や解決したいこと 港南区でのダブルケアラーのための居場所づくり

プロジェクトについて（植⽊さん川辺さん） 

19:50-20:00   今後の展望、⺠間から政策につなげるために（関⼝さん） 

20:00-20:20   お集りの皆さんから感想、アイディアをいただくフィードバックの時間 

20:20-20:30   締めのご挨拶 

【お申し込み】 

・フェイスブックの参加するボタンを押してください。 

・もしくは、メール localgood@yokohamalab.jp 宛にタイトル「5 ⽉ 1 ⽇ダブルケアキックオフイベ

ント参加希望」と記載して申込ください。 

【主催・共催】 

主催：ローカルグッドヨコハマ（NPO 法⼈横浜コミュニティデザイン・ラボ） 

共催：さわやか港南 http://sawayakakounan.web.fc2.com/ 

芹が⾕コミュニティてとてと http://tetoteto.org/ 

横浜国⽴⼤学経済学部アジア経済社会研究センター http://www.econ.ynu.ac.jp/cessa/overview/ 

【お問い合わせ】 

NPO 法⼈横浜コミュニティデザイン・ラボ localgood@yokohamalab.jp  045-664-9009 
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